Сценарий мероприятия.
Всероссийский день бега
«Кросс Нации – 2022» в детском саду.
 Построение команды под музыку: средние, старшие, подготовительные группы, педагоги - участники забега.
 Ведущий 1: Добрый день, спортсмены! Я приветствую вас на Всероссийском дне бега «Кросс Нации – 2022».      Проводится в целях привлечения детей к регулярным занятиям физической культурой, здорового образа жизни.
Добрый день, спортсмены! Я приветствую вас на нашем Осеннем  кроссе. Мы начинаем наш осенний кросс.
Девиз сегодня для всех желающих участников  «Кросса нации - 2022» звучит так: «НА СТАРТ! ВНИМАНИЕ! БЕЖИМ!» 
«Хочешь быть сильным – бегай.
Хочешь быть красивым – бегай.
Хочешь быть умным – бегай». 
 Ведущий: Давайте познакомимся с участниками забега.
 Представление групп.
 Ведущий 1: 
1.Первой  на старт  выходит команда  коллектива детского сада. Они всегда принимает активное участие в подготовке праздников. Сегодня наши воспитатели, наши сотрудники первыми выйдут на старт и откроют осенний кросс. Давайте поприветствуем их!
2. Группа № 8
3. Группа № 10
4. Группа № 11
5. Группа № 9
6. Группа № 2
7. Группа № 7
8.  Группа № 12
 
  Ведущая: Всем, всем фикульт Привееет!
Прежде чем соревноваться,
Мы сейчас должны размяться.
Упражненья выполняйте,
За нами дружно повторяйте!
 Общая разминка «Солнышко лучистое»
Включается музыкальное сопровождение.
 Ведущий : Спасибо за такую веселую разминку. А теперь проводите команду сотрудников детского сада на старт.
А мы все будем их поддерживать.
 Педагоги – показательный забег – 1 круг.
 Далее по очереди приглашаются на старт группы:
    
 Ведущий: Для награждения приглашаем участников соревнований.
 Награждение под музыку.
  
      Ведущий: Легкая атлетика — это сложный вид спорта, требующий выносливости, терпения, быстроты, силы. Участие в кроссе — это уже маленькая победа, которую вы все одержали. Вот и закончился наш праздник, и пусть мир движений подарит вам бодрость, здоровье, счастье каждой семье. Всем спасибо за участие!

